
 

 

Расписание учебно- тренировочных занятий 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ Преподаватель Секции Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Майорова Оксана 

Леонидовна 

 

баскетбол 15.15-16.00 15.15-16.00  15.15-16.00 15.15-16.00 

2. Зубарева Елена 

Владимировна 

 

волейбол    14.40-16.00  

 

 

3. Лазарькова Ольга 

Владимировна 

 

 

легкая 

атлетика 

 

 

 

спортивная  

гимнастика 

15.30-17.00 

(ст.группа) 

 

17.00-18.00  

(мл.группа) 

 

 

18.00-19.00 

(мл.группа) 

 15.30-17.00 

(ст.группа) 

 

17.00-18.00  

(мл.группа) 

 

 

18.00-19.00 

(мл.группа) 

 15.30-17.00 

(ст.группа) 

 

17.00-18.00 

(мл.группа) 

 

 

4. Погудо Надежда 

Геннадьевна 
баскетбол  

 

 

14.30-15.30 

(мл.группа

) 

 

15.30-17.00 

(ст.группа) 

14.30-15.30 

(мл.группа) 

 

15.30-17.00 

(ст.группа) 

  

5. Иванов Сергей 

Валерьевич 

 

мини-футбол 17.00-19.00  17.00-19.00  17.00-19.00 

6. Пеуша Светлана 

Геннадьевна 
шахматы 

шашки 

 

  14.30-15.40  

 

13.50 -14.30  

 

13.50-15.10  

 

 

 

 


